
DUMORTIERIT
zugeordnet dem Hals-Chakra, Tendenz Stirn

Geistige Wirkung 
verbindet den Träger mit dem Umfeld, fördert die Konzentration,

 steigert die Immunkräfte,
besonders auch für Kinder geeignet

wirkt abends zum Abschalten sehr beruhigend und entspannend,
Alltags-Belastungen werden leichter gemeistert

Körperliche Wirkung

* für innerliche Anwendung durch Edelsteinwasser: 
getrunken bei o.g. Bedürfnissen

wirkt zudem fiebersenkend, bei Fieberkrämpfen, 
entwässernd bei Krampfadern oder Ödemen

* zur äußerlichen Anwendung:
Direkt aufgelegt bei Kopfschmerzen und Verstauchungen,

Edelsteinwasser als Wickel bzw. Umschlag für diesen Zweck geeignet
auch bei Neuralgien oder Nervenschmerzen,

oder als Wickel bei Schilddrüsen-Unterfunktion
Den Stein auflegen zur Entspannungs-Meditation 

oder im Schlaf zur totalen Erholung

Pflege und Aufladen des Steines
mindestens 1 x wöchentlich unter warmem, fließendem Wasser abreiben,

aufladen ca. 1-2 Stunden in Amethyst- oder Bergkristall-Gruppe
Reinigen und Entladen von Ketten: 

trocken in Hämatit-Trommelsteinen über Nacht
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