
CHALCEDON  
  (Stein der Sänger/-innen) 

zugeordnet dem Kehlkopf-Chakra
  

Geistige Wirkung 
bewahrt vor Alpträumen und Schlafstörungen
fördert die Sprachentwicklung bei Kindern,

vertreibt Melancholie

Körperliche Wirkung
hilfreich bei Fieber und eitrigen Wunden, löst Krampfadern,

fördert Bildung roter Blutkörperchen
lindert Rachen-, Hals- und Kehlkopferkrankungen,

* für innerliche Anwendung durch Edelsteinwasser: 
Chalcedon 1 Std. im Wasser (0,3l) wirken lassen,

 das Wasser aufkochen, 2 Messerspitzen Himalaja-Salz hinzufügen heilt intensiv
Heiserkeit, Kratzen im Hals und Kehlkopf-Schwellungen,

gut bei starkem, trockenen Husten – auch mehrmals täglich.

* zur äußerlichen Anwendung:
als Stein um den Hals getragen bewahrt er Sänger/-innen vor Sängerknötchen,

Stimmbandüberreizung und Stimmlosigkeit.
Er verhilft zu einer klaren, weichen und warmen Stimme. 

Hilfreich bei Stottern

Pflege und Aufladen des Steines
reinigen mindestens 1 x monatlich unter warmem, fließendem Wasser,

Ketten über Nacht trocken in Hämatit-Trommelsteinen reinigen und entladen.
Aufladen über Nacht in einer Amethyst-Gruppe oder -Druse

Niemals zusammen mit AZURIT  benutzen !!!



Irene Hermeth
www.selbstheilungstreff.de

Quellen:
* Lexikon der Heilsteine, Düfte und Kräuter,

 Edition Methusalem Verlag

* Edelsteinwasser, Michael Gienger, Joachim Goebel, 
Neue Erde Verlag

*  Reinigen, Aufladen, Schützen, Michael Gienger, Neue Erde Verlag
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