
AUFLADEN von EDELSTEINEN

Sonnenlicht-Aufladungen:

solch eine Aufladung wird die stein-eigenen Eigenschaften verstärken
und sollte:

eine ½ Stunde nach Sonnenaufgang
oder

eine ½ Stunde vor Sonnenuntergang
für ca. 30 Minuten vollzogen werden.

Mondlicht-Aufladungen:

solch eine Aufladung wird dem Edelstein neue Qualitäten hinzufügen
 und wird sich besonders auf die Körperflüssigkeiten wie Blut, Lymphe und Harn auswirken.

a) bei zunehmendem Mond werden aufbauende und aufladende Energien
   übermittelt

b) bei abnehmendem Mond werden die Energien lösend, reinigend sowie
ausleitend wirken 
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