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Zugeordnet dem Milz – Chakra

Geistige Wirkung
wirkt ausgleichend, beruhigend, vertreibt Tagesmüdigkeit

Körperliche Wirkung
* Edelsteinwasser getrunken als innere Anwendung:

bei Entzündungen der Gelenke, der Füße oder Hände,
zur Stärkung von Haut, Gewebe, Bindegewebe und Knochen,
bei Überempfindlichkeit der Zähne, zur Zahnschmelzbildung,

fördert die Elastizität

* zur äußerlichen Anwendung:
als Wickel, getränkt in Edelsteinwasser oder pur eingepinselt

Reinigung und Aufladen
Der Edelstein wird unter fließendem, lauwarmem Wasser 

mit einer weichen Bürste gereinigt und entladen,
Ketten werden trocken in Hämatit Trommelsteinen entladen.

Aufgeladen wird durch eine Bergkristall-Gruppe
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